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Отчет по посту ЗОЖ в МКОУ «СОШ №25» за I полугодие 2017 – 2018гг.

	В целях формирования у учащихся всех возрастов понимания значимости здоровья  для собственного самоутверждения, создание условий для сохранения и улучшения физического, эмоционально- психического и нравственного здоровья и качества жизни школьников, в период с сентября по декабрь в школе была организована работа по следующим направлениям:

· Работа с обучающимися: 

	N
	Содержание работы
	Виды и формы деятельности
	Срок исполнения
	Ответственный

	1
	«Пять минут бодрости!»
	Ежедневная зарядка
	в течение года
	учитель физической культуры

	2
	 «Профилактика инфекционных заболеваний»
	 Классный час
	9 сентября
	кл. рук.

	3
	День оздоровительного бега и ходьбы РС(Я). Кросс Нации
	Кросс
	16сентябрь
	учитель физической культуры

	4
	 «Хочешь быть здоровым – будь им!»
	Классный час
	23 сентября
	Педагог доп. образования

	5
	Профилактика суицидального поведения
	Классный часы
	июль-сентябрь
	кл . рук.

	6
	Психологический месячник
	тестирование
	15 октября – 15 ноября
	педагог-психолог

	7
	«Курить или не курить? – вот в чем вопрос»
	Классный час
	октябрь
	соц.педагог

	8
	 «Сообщи, где торгуют смертью»
	Антинаркотическая акция
	14-24ноября
	Педагог доп. образования соц. педагог

	9
	«Алкоголь и современное общество»
	Классный час
	ноябрь
	кл . рук.

	10
	День здоровья
	
	декабрь
	Педагог доп.образования и соц.педагог

	11
	«Все о СПИДе»
	Классный час
	1 декабря
	соц.педагог

	12
	«Красная лента»
	Акция
	1 декабря
	соц.педагог





· Работа с обучающимися «группы риска»:
	1
	Беседа «Письмо курящей девушке»
	беседа 
	сентябрь
	соц.педагог

	2
	 «Можно ли научиться владеть собой»
	Тренинг 
	октябрь
	соц.педагог,  

	3
	Встреча с инспектором ПДН 
«Права ребенка»
	беседа
	ноябрь
	соц.педагог



· Работа с родителями обучающихся «группы риска»:
	1
	Поведение несовершеннолетних детей на территории  Алданского района. Соблюдение комендантского часа
	 Диспут, инструктаж
	сентябрь
	соц.педагог

	2
	«Роль родителей в профилактике правонарушений и формировании здорового образа жизни у детей»
	 беседа
	октябрь
	соц.педагог



· Работа с родителями:
	1
	«Необходимость вакцинации против гриппа, и о мерах личной и общественной профилактики»
	родительское собрание 
	октябрь
	кл . рук.

	2
	«Здоровые  дети - в здоровой семье»
	родительское собрание 
	декабрь
	кл . рук. 



· Работа с педагогами:
	1
	Индивидуальные консультации
	беседы
	в течение года
	педагог-психолог

	2
	 «Анализ и стратегии разрешения конфликтов»
	Семинар-практикум
	2 четверть
	педагог-психолог
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